Esxexaermoe 12-TH JHEBHOE MEHIO JIs obecedeHns ropsuuM MUTaHueM (3aBTPaKkH) 06yIaomuxes Bo3pacrHoii rpynmst 7-11 ner MOY

r.Boarorpana
1 Bapuant
, . g Macca Hnwessie Bemecrsa Sneprevn- Chopruk
Tpuem nuinu, HanmenosaHue Goxa ; : YyecKast Ne.penenrypsr
TMOPUMH. | Benkcu, r | Mupst,r | Yrnesoast, T | yengoers, kxan penenTyp
3apTpaxk

TOMEAOP COJIEHBIN 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
IUTOB U3 TITHLIBL TTK Ne67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Neb67
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB: IIIEHAYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Wroro 3a npuemM nuimm: 510 18,01 19,60 73,71 525,58




Coryracopano

20 ropa

Honel e ﬂ% 3

Loy

/

Exenuesnoe 12-TH IHEBHOE MEHIO JJIs o0ecleYeHnsl FOPSYUM MHTAHNEM (3aBTPaKH) 00yJarmuXcs Bo3pacTHoil rpynnsr 7-11 ner MOY

r.Boarorpaga
1 Bapuaurt
Ilpuem MUK, HAMMeHOBAHKE BJTI0ja Macea [lmeerle pemocTaa 3:252:;“‘ Ne peuentypbl Lhoprme
MOPUMH | Benkw,r | Mupbl,r | Yruesomsh, T | yeumocrs, kxan peuenTyp
3asTpaK

TIOMM/JIOP COJIEHBIN 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
[UTOB M3 IITHULBI TTK Ne67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB IMUIEHUYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Net
HToro 3a npvem MHLIH: 510 18,01 19,60 73,711 525,58




Exennesnoe 12-TiH JHeBHOE MeHIO IUIA o0ecneYeHHs ropsiaHM MHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4aonuxcs Bo3pacTHoii rpynnst 7-11 jer MOY
r.Boarorpaaa

2 BapuaHT
Mpuem nuuiM, HAUMeHoBaHHe 6ioaa Macca Humesvie pemectsa 3:::!::;2;“ No peuenTypsi Cooprmic
MOPUHH | Benwen, r | Mupel,© | Yraesoas,, T | yeunocrs, kian peuenTyp
3aBTpax

CBEKJIA OTBAPHAS TTK Ne5 100 1,05 0,10 8,50 40,70 TTK Ne5
T'PEYKA IMTO-KVIIEYECKH C ®UIIE KYPHHBIM TTK Ned68 150 10,40 14,60 30,10 261,30 TTK Ned68
YAU C CAXAPOM W JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB [TIIEHIYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Neg
Hroro 3a npuem MHLIH: 500 15,70 15,20 74,95 480,33




ExeqneBnoe 12-T4 AHeBHOE MEHIO JIst o0ecneveH s ropsiduM NUTAHHeM (3aBTPaKu) o0y4aromuxcs Bo3pacTHoii rpynns: 7-11 aer MOY

r.Boarorpapga
3 Bapuaur
- [Muuiesbie BewecTsa Auepreru- Coopuui
Ipuem nuuH, HauMeHoBaHHe 611042 qeckas No peuenTypbt
TOPUAR | Bemicw, r | Kupei, r | Yraesoxss, © | yennocrs, Kkican penenTyp
3asTpak

KAIIIA BA3KASA MOJIOYHAS KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM TTK Ne653 200 7.80 8,40 30,20 225,80 TTK Ne653
BYTEPBPO[] C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB ITIUEHUYHBIA TTK Ne6 50 3.95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuLu: 500 18,63 15,00 83,45 551,98




EsxenmesHoe 12-TH IHEBHOE MeHI0 IS o0ecneuyeHHs rOpsi4dM NHTaHHeM (3aBTpaxKH) 00y4alomuxcs Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 aer MOY

r.Boarorpana
4 Bapuaur
[puem nuLM, HaUMeHoBaHWe Groaa Macca fumenvie pemecrsa 3222:;‘;;“ Ne peuenTypei Coopuic
MOPUHH | Beswn, r | Kupot, r | Yrnesoas,, r | yeymocrs, kican peuentyp
3asTpak

OI'YPEL[ COJIEHBIN 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
[1JIOB M3 ITTHLIBI TTK Ne67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YAHN C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XUIEB ITIUEHUYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuuiu: 500 16,93 19,60 65,21 500,98




Eskennennoe 12-TH JHEBHOE MEHIO 115 oGecledeH s TOPAYUM NUTAHKEM (3aBTPaKH) 00y4alomuxcs Bo3pacTHol rpynnet 7-11 jser MOV

r.Boarorpaga
5 Bapuaunt
reTH-
Ilpuem nuiH, HAUMEeHOBaHKe OIoaa Macex oo s s 9:2};;; M peuenTypbi Coopunk
MOPUMM | Bengu, r | HKuper, v | Yraesoabl, ' | yeunocrs, kican peuentyp
3asTpak

BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHLBIM TTK Ne562 90/30 10,30 10,60 14,10 195,60 TTK Ne562
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne129 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel29
YA C CAXAPOM H JITUMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB [MIUEHAYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTIC Ne6
Hroro 3a npyeM MHLLIH: 510 18,86 20,15 82,82 594,77




ExennerHoe 12-TH JHeBHOE MEHIO /I o0ecneYeHUS FOPAYHM MUTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4aI0IEXCs BO3pacTHoi rpynnsl 7-11 ger MOY
r.Boarorpana

6 Bapuaur
Macea IMuieBkbIe BemiecTa Juepreru- . Copauk
Ipuem nuy, HauMeHoBaHue Gmoaa YecKasi Ne peuenTypni
MOPUHH | Bengcu, r | Mupet,r | YraeBoasn r | yeunocts, kian peuenTyp
3aBTpak
KASI UHAS PUCA U ITIIEHA JIPYXBA C MACJIOM TTK
ﬁg‘“ BABEA MOJED M3 PR A 200 9,60 13,70 28,80 220,60 TTK Nel03
BYTEPBEPO/I C ITOBUIJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 23,05 117,40 TTK Nel27
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEE [MIIEHHYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a mpuem NHIIH: 500 17,03 15,00 88,00 514,33




Exennesnoe 12-TH IHeBHOE MEHIO JIJIst o0ecriedeHUusl FOPAYHM HTAHUEM (3aBTPaKH) o0ydaomuxcs sBo3pacTHoil rpynnst 7-11 ner MOY
r.Boarorpaga

7 Bapuaurt
[puem nuuy, HaUMeHOBaHHe 611042 Macca [lueseie pemecrsa 3:25;:2? Ne peuenTyphl Cooprnx
MOPUMH | Benkcw,r | Wupey, r | Yraesoass, r | yennocrs, Kkan peuentyp
JasTpak

KOTJIETA HEXHAS TTK Ne563 90 10,25 10,40 9,80 156,60 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE U3ETUA OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9.15 34,20 244,50 TTK Nel129
YAW C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB IMIUEHUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuemM mHiM: 500 20,29 20,15 87.98 601,10




ExennesHoe 12-TH {HeBHOE MEHIO /INIA o0ecliedeHHA FOPSIYHM MHTAHHEM (3aBTPAaKH) 00y4Yar0IIUXcs Bo3pacTHoil rpynnsl 7-11 ser MOY
r.Boarorpana

8 Bapuaur
Mpuem nuumm, HanmeroBanue 6aroaa Macca s i i 3:22:2:‘1 Ne peuenTypbi ChopHus
MOPUMH | Benxn, r | Mupwl,r | Yraesoust, r HEHHOCTD, KKAJ peuenTyp
3asTpak

KAIIIA T'PEYHEBAS MOJIOYHA S BSA3KA S C MACJIOM TTK Ne515 200 9,00 13,70 28,40 220,60 TTK Ne515
OPYKTHI CBEXHME (ABJIOKO) Ne338 180 0,70 0,70 15,10 82,10 Ne338 2011
YA C CAXAPOM U TAIMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB IMIIEHUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM NMHILHK: 640 14,74 15,00 87,68 504,70




Exkennesnoe 12-TH JHeBHOE MEHIO IJIs1 o0ecredeHHsI FOPAYMM MHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4alomuXcs Bo3pacTHol rpynnst 7-11 ger MOY
r.Boarorpaga

9 BapuaHt
Mpuem nuiu, HanMeHoBaHue 600 Macca Mmnesrie sewectsa Bzig:;::“ Ne peuentypsi .
MOPUMH | Benwu,r | Hupsi,r | Yraesombl, ©' | yennocrs, kia peuenTyp
3aeTpak

[IOMHJIOP COJIEHBIIA 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
BAPEHHKH C KAPTO®EJIEM CO CIIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne513 180 9,96 14,40 42,60 337,70 TTK Ne513
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK No241
XJIEB [MIIEHIYHBIN TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM MULIH: 500 15,52 15,00 87,98 545,85




EskenneBnoe 12-TH JHeBHOE MEHIO A5 ofecievyeH sl TOPAYMM MHTAHUEM (3aBTPAKH) 00yJalonuxcsi Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ger MOY
r.Boarorpaaa

10 Bapuaur
Macea IMumesblie BelecTBA DHepreTH- CGopHuk
[Ipuem nuuiy, HAMMeHoBaHHe Gm0aa yecKast No peuentypbi
NOPUHH | Bemicu, r | MWupst, r | Yraesoas, © | yepgocrs, kikan pencnTyp
3asTpak

KOTJIETA PBIBHAA (munrait) TTK Ne77 90 10,20 11,00 9,80 170,80 TTK Na77
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUA OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel129
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB [IIUIEHWYHBINA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npuem mHMIH: 500 20,24 20,75 87,98 615,30




Fsxennesnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO JIs o0ecnedeHus ropsiYMM NMUTAHHEM (3aBTPaKH) o0y4arommxcsi Bo3pacTHoi rpynnet 7-11 aer MOY
r.Boarorpana

11 Bapuaut
Macca IMumeskie BelIecTsa JuepreTi- Coopuuk
[puem numH, HAaHMeHOBAHKE OI0Aa Yyeckan No peuenTypbi
MOPUMM | Benwcu, r | Wupet, r | Yraesoabl, T | yeunocrs, kican penenTyp
3asTpak

;{ruAlBL;A BSIBKAS MOJIOYHASI U3 PUCA H IMTIIEHA JPYXBA C MACJIOM TTK 200 9,60 13,70 28.80 220,60 TTK Nel03
SO BAPEHOE BKPYTVYIO Ne337 lwr 7,20 6,70 0,50 101,00 Ne337 2004
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB ITUIEHMYHBIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
HToro 3a mpuem nMiUu: 504 20,26 20,80 63,82 476,27




E:xenneBHoe 12-TH JHeBHOE MEHIO IJIsi ofecTeueHusl TOPAYHM MHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4YaomMXxcs Bo3pacTHo# rpynnst 7-11 jer MOY

r.Boarorpaga

12 BapuanTt
Ipuem nuu, HAUMEHOBaHKe O/1I0Aa Macca Hlumessie peweersa 3:22:;;“ Ne penentypbi Cliopens.
MOpUMH | Benkn, r | Mupel, v | Yriesomsl, r | yepmocts, kian PENICITTY R
3asTpak

OT'YPEL] COJIEHBIN 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
PAI'Y U3 IITHLIBI TTK Ne71 150 11,60 16,60 20,80 287,20 TTK Ne71
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK No241
XUIEB MMIEHWUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM MULUU: 510 17,30 17,30 66,44 499,85




CormacoBaHo

20 roma

roga

EsxenHeBHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO IJIs ofecriedeHusi rOPIYUM MUTAHUEM (3aBTPaKH) 00y4yarmmxes Bo3pacTHoi rpynns! 12-18 aer MOY
r.Boarorpana

1 Bapuaut

[Mumessie BemecTrea

Tipmes mangs, maumenonanue 6a10na Macca JuepreTH-vyeckas N e CoopHMK
MOpuMH | Benen, r | Wupel, r | Yraesoapt, r | UEHHOCTE, Kical peuenTyp
3asTpak
[TOMHIOP COJIEHBIN 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
IJIOB M3 IITULIBL TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MIEHAYHBIA TTK Ne6 50 3.95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
HToro 3a mpHeM MULLH: 550 21,22 24,10 81,38 615,91




ExxenqneBnoe 12-Tu JHeBHOE MEHIO /s ofecedeHHs rOPAYNM MHTAHKEM (3AaBTPAKH) 00y4a0IHXCs BO3pacTHOI rpynnst 12-18 ner MOY
r.Boarorpana

2 Bapuant

IMuiessie BewecTea

Ipuem nuwm, HaumeHoBaHWe Ooaa S Juepreru-seckas Ne peuentypbi Coopr
MOPUMH | Bonyen, r | Mupsr, r | Yroesons, r | HEHHOCTE, Kican peuenTyp
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS TTK Ne5 100 1,05 0,10 8,50 40,70 TTK Ne5
TPEYKA ITO-KYTIEHECKH C ®UJIE KYPUHBIM TTK Nod68 200 12,20 16,90 35,70 327,90 TTK Ne468
YAU C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB IMUEHAYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM MULIH: 550 17,50 17,50 80,55 546,93




E:xxenneBHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO IS 00ecIedeHHs FOPSIMHM IMHTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4alonIuxcs Bo3pacTHo rpynns! 12-18 ner MOY

r.Boarorpana
3 BapuauTr
Macea Muwesbie BewecTsa DuepreTH-yecKas Coopuuk
Tpuem muiK, HAUMEHOBaHKe 611012 Ne peuentypbi
MOPUMH | Beopyep, r | Mupsl, r | Yraesoass, r | UEHHOCTE, Kian peuentyp
3aBsTpak

KAILIA BSI3KASI MOJIOUYHASI KYKYPY3HASI C TBOPOI'OM TTK Ne633 250 9,80 10,90 37,80 282,30 TTK Ne653
BYTEPBPOJT C CBIPOM TTK Ne380 35/10/5 6,70 6,10 17,10 149,85 TTK Ne380
JAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB ITIUEHWYHBIM TTK No 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTI Ne6
HToro 3a mpHem IMHILH: 550 20,63 17,50 91,05 608,48




EsxxenneBnoe 12-TH JHeBHOE MeHIO 1Jist o0ecredeHns rOPIYIHM NHTAHHEM (3aBTPAKH) o0ydaromuxcs Bo3pacTHoil rpynnel 12-18 ser MOY
r.Boarorpana

4 BapuauTt

IMuieBbie BELKECTBA

Mpuem numu, Haumenosanue 6aroaa Macch SIHERISI-E Ne peuentypel Coepmis
MOpUMM | Bongn, r | Yupsl, r | Yraesoasr, r | UEHHOCTD, KiKAT peuenTyp
3aeTpak
OTr'YPELI COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
[UIOB M3 IITHLIBI TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YAK C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MMIUIEHAYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM MHILH: 550 20,93 24,20 80,71 614,98




EaxenneBHoe 12-TH qHEeBHOE MEHIO s o0ecredeH s rOPYMM NUTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4amuxcs Bo3pacTHoil rpynmnst 12-18 ner MOY
r.Boarorpama

5 BapuaHt

IMpuem numu, HaHMeHOBaHHe B0 Alxeca i Jueprern-eciat Ne peuenTypbi Criopiig
MOPUMH | Bonyn, r | upel, r | Yraesoasr, r | UEHHOCTE, KKAT peuenTyp
3aBTpak
BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne562 100/30 12,70 12,80 15,50 227,30 TTK Ne562
MAKAPOHHBIE U3JEJIHS OTBAPHBIE TTK Na129 180 6,12 10,90 41,04 293,40 TTK Nel29
YA C CAXAPOM M TUMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB TIUEHWUYHBIA TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
HToro 3a npuemM MHLUM: 560 23,07 24,20 92,89 699,03




Esxenuesnoe 12-TH JHeBHOE MeHIO JJIst o0ecnedeHns ropsauM MUTAHHEM (3aBTPaKH) 00y4ammuxcs Bo3pacrHoii rpynnst 12-18 ser MOY
r.Boarorpana

6 BapuaHT

Mumessie BeuecTsa

Macea JHepreTH-yecKkasi Coopuuk
Ipuem nump, HauMeHoBaHue 61102 Ne peuentypsi
MOPUHH | Bengn, r | XKupst, r | Yraesopst, r | UEHHOCTE, KK peuentyp
3aBTpak

KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHAS M3 PUCA U [ILIEHA JIPYXXBA C MACJIOM 250 11,10 16.90 41,00 275.50 TTK Nel03
TTK Nel03
BYTEPEPO/I C TIOBHUIJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,80 23,05 117,40 TTK Nul27
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58.00 TTK No241
XJIEB MIIEHAYHBIA TTK Ne6 50 3.95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem mMULIH: 550 18,53 18,20 100,20 569,23




E:xenneBHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO VIS 00eceYeH sl TOPSYHM MUTAHAEM (3aBTpaKu) 00y4aomuxcs Bo3pacTHoi rpynnel 12-18 ner MOY

r.Bosarorpana
7 BapuaHt
Macca Mumessie BetecTea JHepreTH-vecKas Coopuuk
[puem MUK, HAUMeHOBaHKe GJI0AA N peuentypsl
MOPUMH | Bosen, r | Kupwt, r | Yraesogst, r | UEHHOCTE, Kian peuenTyp
3aBTpak

KOTJIETA HEXXHAS TTK Ne563 100 11,40 11,60 10,90 174,00 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE U3IEJUS OTBAPHBIE TTK Nel29 180 6,12 10,90 41,04 293,40 TTK Nel129
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB [MIUEHAYHBINA TTK Ne6 70 5,36 0,68 32,80 159,57 TTK Ne6
Hroro 3a npHeM MHIIH: 550 23,08 23,18 99,74 684,97




E:xennesHoe 12-TH JHeBHOE MeHIO 1A o0ecrnedeHH A rOPAYHM MHTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4aOIIHXCH BO3pacTHoi rpynnst 12-18 ger MOY

r.Boarorpana
8 Bapuanrt
Macea Iuwessle Betuecrsa DHepreTH-YecKas Coopuuk
Ipsem nHIK, HAUMeHOBaHHe Gioaa Ne peuenTypsi
TOPUMA | Bonyen, r | Alupet, r | Yraesoge:, r | UEHHOCTE, KKad penentyp
3aeTpak

KAIIA TPEHHEBAS MOJIOUYHAS BSI3KAS C MACJIOM TTK Ne515 250 11,00 17,10 35,50 275,80 TTK Ne515
©OPYKThI CBEXHE (ABJIOKO) Ne338 180 0,70 0,70 15,10 82,10 No338 2011
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB [MUEHAYHBIA TTK Ne6 65 5,10 0,65 27,50 153,80 TTK Ne6
HToro 3a npueM NMULIHK: 695 17,10 18,45 93,30 571,70




ExxennesHoe 12-TH fHeBHOE MEHIO 151 oDecleden s FOPAYMM MHTAHNEM (3aBTpaKu) o0y4aomuxcs Bo3pacTHoii rpynnsl 12-18 aer MOY
r.Boarorpaga

9 Bapuant

ITumesbIe BelecTBA

[Mpuem mumu, HauMeHoBaHHe Diroaa i SUBpreI-HeCiAx Ne peuentypbt Clanmin
MOPUHH | Boiien, r | Aupst, r | Yrresogp, r | HEHHOCTE, KK peudenTyp
3asTpak
[TOMH/IOP COJIEHBII 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
BAPEHMKH C KAPTO®EJIEM CO CIIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne513 200 12,06 17,60 47,40 374,80 TTK Ne513
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB [MUEHWUYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem MHLUMK: 550 17,26 18,10 85,88 564,71




Exennesnoe 12-Ti {HeBHOE MEHIO 1JIs o6ecnedeHHs ropsS9uM NMHUTaHHeM (3aBTPaKH) o0y4aomuxcs Bo3pacTHoii rpynnst 12-18 mer MOY

r.Boarorpaaa
10 Bapuaut
Mpuem nuuwy, HaMMeHoBaHHe Ga0aa Macea [Inoeneie petecrsa Inepreru-ueckas Ne peuentypbi Cooprnk
MOPUMH | Benku, r | AKupst, r | Yraesoasr, r | HEHHOCTE, KKAT peuenTyp
3asTpak

KOTJIETA PBIBHAA (muntait) TTK Ne77 100 11,20 12,60 11,70 203,00 TTK Ne77
MAKAPOHHBIE M3EJIHS OTBAPHBIE TTK Nel29 180 6,12 10,90 41,04 293,40 TTK Nel129
YAHM C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB NIUIEHWYHBIN TTK Ne6 70 5,36 0,68 32,80 159,57 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nmUuUH: 550 22,88 24,18 100,54 713,97




E:xexunesnoe 12-TH NHeBHOE MEHIO JIA 00ecnedeHNs FOPSYHM NMHTAHHEM (3aBTPAKH) 00y4alomuxcs Bo3pactHoii rpynnel 12-18 ger MOY
r.Boarorpana

11 Bapuanr

[Iuinessie BellecTBa

Macca DHepreTu-yecKkas CoopHHK
[Ipuem nuu, HaMMeHOBaHHe Oyroaa Ne peuentypst
TOPUHH | Bonku, r | Mupsl, r | Yraesoany, r | HEHHOCTE, KA peuentyp
3apTpak

KAIIA BS3KAS MOJIOUHAA M3 PUCA U ITIIEHA JIPYXXBA C MACJIIOM 250 11,10 16,90 41,00 275.50 TTK Nol03
TTK Nel03
SIMIIO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 Lt 7,20 6,70 0,50 101,00 Ne337 2004
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEE MIIEHUYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem NULIH: 564 22,55 24,10 77,85 554,83




EsxxenHeBHoe 12-TH IHEeBHOE MEHIO /UIA o0ecnedeHHsl TOPAYHM IMHTAHKEM (3aBTPaKH) 00y4alomuxcs Bo3pacTHoi rpynnet 12-18 ner MOY
r.Boarorpana

12 BapuauTt

[Mumesbie BeliecTBa

TlpHeM MHLUH, HAHMEHOBAHKe G0 Macca Juepreri-teckas Ne peuentypet CGopuc
MOPUMKE | Benku, r | #upel, r | ¥Yraesoger, r | HEHHOCTE, KKaa peuenTyp
3apTpak
OT'YPELL COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
PAI'Y U3 TITHLIBI TTK Ne71 200 15,50 21,90 29,90 382,90 TTK Ne71
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK No241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB IMUIEHUYHBIA TTK Ne6 65 5,10 0,65 27,50 153,80 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuM: 565 21,56 22,65 74,06 607,35




Cortacosano

20 roma

E:xexnesnoe 12-TH JHeBHOE MEHIO AJsi o0ecmedeHHs ropaYuM naTanneM (odeanl) o0yuawmuxcs BospacTHoi rpynnst 7-11 ner MOY r.Boarorpaaga

1 Bapuaur
[MHeBbIC BellecTBA
Macca IuepreTH-HecKas Coopuug
Ilpuem nuLH, HAUMEHOBaHUE Omoaa Ne peuentypot
MOPIUHH UECHHOCTh, KKAT peuenTtyp
Benkn, r Kupsi, 1 ¥Yrnesoawl,
Obex
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,84 3,55 4,98 55,15 TTK Ne543
CVTI KAPTO®EJIBHBIN C BOBOBBIMH (TOPOX) TTK Ned3 200 6,08 4,56 16,00 130,40 TTK Ned3
BUTOUYKHM HEXXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Na562 90/30 10,30 10,60 14,10 195,60 TTK Ne562
MAKAPOHHEIE U3JIEJIMA OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB MUEHHUYHBIA TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTIC Ne6
XJIEB NIEKJJEBAHHBIA TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33 TTK N7
Hroro 3a npuem mMLIH: 800 27,54 28,64 112,14 823,98




Exxeauennoe 12-TH JHEBHOE MEHIO [JIsl o0ecnevYennsi ropsiaaM nuTannem (06eani) oGyuaromuxcs Bo3pacTuoi rpynnnt 7-11 ter MOY r.Boarorpasa

2 BapuanT
[Mungessie BewecTsa
Macca DuepreTu-ueckasn Coopuux
Mpuem numH, HAaHEMeHOBaHHe Ooaa Ne peuenTypoi
NOPLHK HEHHOCTb, KKAJ peuentyp
Genkn, r Hupel, r Yrnesoawt, I
Oben
Or'YPEL[ COJIEHBIMI 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
[1IU U3 CBEXXEH KAITYCTEI C KAPTO®EJEM TTK Ne47 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Ne4?
ne U
if;i;;EHMKH C KAPTO®EJIEM U KYPUIUEH CO CIIMBOYHBIM MACJIOM TTK 150 12,60 18,40 35,50 358.40 TTK No564
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB TIIEHMYHBIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Neb
XJIEB MEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK No7
Hroro 3a npuem MHIIH: 710 21,99 22,58 98,85 693,07




ExenneBHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO I/ 00ecnedcHHA ropsiaum nuranuem (o0eanl) odyuarmuxes sospactHoii rpynnst 7-11 ner MOY r.Boarorpaga

3 Bapuaur
IMumesbie BeLECTBA
Macca JHepreTH-UCCKas Chopuuk
[pueM muLH, HaHMeHoBauue GJriona Ne peuentypsi
nopuHH UCHHOCTB, KKAT penentyp
Benku, r JKuapel, r Yraesoanbl, T
Oben
KAITYCTA KBALLIEHAS 60 0,90 0,06 5,10 24,40 TTK Ne3
CVTI C KPYIIOH (pucopan) TTK Ned4 200 1,30 4,60 13,10 90,30 TTK Ned4
HAPKOE IMO-JAEPEBEHCKH TTK MNed3 150 12,40 17,60 22,20 306,30 TTK Ned8
YAH C CAXAPOM M TUMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Na301
XJIEB IMIEHWYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIA TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK N7
Hroro 3a npuem nMuu: 730 23,60 23,58 104,62 727,00




Exxennesnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO IJIA oGecmedenns ropsaum nuTanuem (06eanr) oGyuaomuxcs sospacTuoii rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpana

4 Bapuaut
[THIeBbIC BEmieCTBA
Ipuem nuLH, HAHMeHOBAKHE 6104 Macen Jueprevi-eckas Nt peuentypbt Cliopume
MOPUHH HEHHOCTH, KKAJ peuentyp
beaku, r Kupol, r Yraepojpl, I
Oden
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 60 0,84 3.58 4,98 335,15 TTK Ne543
PACCOJILHUMI JIEHUHI PAJICKHI TTK Ne204 200 1,50 1,80 9,70 60,70 TTK Ne204
KOTJIETA HEXXHAS TTK Ne563 90 10,25 10,40 9,80 156,60 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE M3JEJINS OTBAPHBIE TTK Ne129 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB MUIEHHUYHBINA TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHBIM TTK N7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
Hroro 3a npHeM nuuin: 760 22,25 25,56 98,20 697,95




EsxeanesHoe 12-TH AHeBHOEe MEHIO IJIA o0ecnedeHHs ropsaIuM nuTannem (o0eanl) o0yuaromuxces Bozpacruoii rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpana

5 Bapuant
IMuineBnie BemecTea
Macca DHepreTH-yecKas ) Coopuuk
Ipuem nuimy, HauMenoBanme 0102 Ne peuenTypnt
NOpUHH HEHHOCTE, KKaJ peuenTyp
Beaxu, r Hupsel, r Yraesoanl, r
Oben
TIOMHIOP COJIEHBII 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
1M U3 CBEXEM KAIIYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ne47 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Ned7
TJIOB M3 I[ITHULIBI TTK Ne67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MILEHUYHBINA TTK Ne6 55 435 0,55 26,57 130,14 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 55 3,63 0,66 18,70 95,33 TTK Na7
Hroro 3a npueM muImm: 720 22.42 23,21 97,07 674,02




Esxennesnoe 12-TH JHeBHOE MEHIO /i 00cCHe e HHA ropauam nuTanuem (obeani) o0yuawmuxes Bospacraoil rpymnst 7-11 ser MOY r.Boarorpanxa

6 Bapuaur
[Muumesnie BewecTsa
Hpuem nuinH, HAaHMenOBaNHE (1104 Maves Duepreru-yeckan e penerrypit Coopuuk
HOpUHH UEHHOCTD, KKAJ peuentyp
Benaku, r Kupwl, r Yruaesoasbl, r
Oben
Or'YPEL] COJIEHBIH 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
CYI1 C KPYIIOH (pucosas) TTK MNed4 200 1,30 4,60 13,10 90,30 TTK Ned4
PATY W3 ITTHUILI TTK Ne71 150 11,60 16,60 20,80 287,20 TTK Ne71
YAH C CAXAPOM U IMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MIEHUYHBIN TTK NeG 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEE MEKJTEBAHHBIA TTK M7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Na7
HTOoro 3a mpHeM MHILH: 730 22,37 22,58 99,11 691,10




Eskennesnoe 12-TH IHEBHOE MEHIO s oGecnedeHus ropsanm naTannem (oGeanl) o6y4alouHXCest BO3PACTHOM rpynusL 7-11 ner MOY r.Boarorpana

7 Bapuant
IMiuieBsie BemecTra
Macea JHepreTH-4ecKas Coopuuk
[Mpuem NHLIH, HAKMEHOBAHKE D0 Ne penentypst
nopuuu UEHHOCTh, KKAJ peuenTyp
Beaku, r AKupsi, r YriieBojbl, ©
Oben
[MOMHIOP CONEHBIN 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
BOPLII C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM TTK Ne28 200 1,70 3,00 10,70 75,00 TTK Ne28
KOTJIETA PBIBHASI (mMunTait) TTK Ne77 90 10,2 11,3 11,3 199,2 TTK Ne77
KAIITA PUCOBAS C OBOIIJAMM TTK Ne180 150 7,60 8,90 35,60 224,70 TTK Nel180
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK No241
XJIEB MTIIEHWUYHBIA TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Ne6
XJIEE [EKJIEBAHHBIN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a npuemM IHUIH: 790 26,68 24,22 108,54 740,05




E:xeqmesnoe 12-TH qHeBHOE MEHIO JJIA o0ecedeHAs ropsIuM naTanneM (00eanr) o0yuaromuxcs Bo3pacTHoil rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpaga

8 Bapuant
Iumessbie BemecTea
Macca JuepreTH-uecKas Coopuux
TIpueM nHIIH, HAUMCHOBaHHE D002 Ne penentypbi
NOpLHH HENIOCTh, KKAJ peuentyp
beaku, r Kupel, r Yraesoapl, r
Oben
KATIYCTA KBAIIIEHAST 60 0,90 0,06 5,10 24,40 TTK Ne3
CYII C MAKAPOHHBIMH U3JEJTHAMH TTK Ned6 200 1,92 6,58 12,56 96,80 TTK Ned6
'PEYKA [MO-KYTIEYECKH C ®HUJIE KYPHHBIM TTIC Ne468 150 10,40 14,60 30,10 261,30 TTK Ned68
YAH C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB MIIEHWUYHBIHA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB IEKJIEBAHHBIHN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a mpuem mHmu: 730 22,12 22,56 111,78 686,50




Exeanepnoe 12-TH AHEBHOE MEHIO IJIf ofecnevdeHHs ropaaaM nHTanneM (06eanl) 00yuaomuxes BO3pacTHoil rpynnet 7-11 jer MOY r.Boarorpaga

9 Bapuant
IinineBbie BELIECTBA
Macea uepreTH-4ecKas Coopuuk
IMpuem nuiny, HanmexHoBanue 6J10xa Ne peuentypsl
NOpuUHH HEHHOCTD, KKAJ pecuenTyp
beaxn, r Kupoi, r Yraesoast, r
Obex
OT'YPELL COJIEHBII 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
CYI1 KAPTODEILHBIM C BOBOBBIMHU (TOPOX) TTK Ne43 200 6,08 4,56 16,00 130,40 TTK Ned3
TUIOB U3 TITHLLL TTK MNe67 150 12,00 19,00 27,40 312,00 TTK Ne67
YAK C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEE MIUEHWYHBIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
XJIEB NEKJIEBAHHBIA TTK N7 50 3,30 0,60 16,70 86,66 TTK Ne7
Hroro 3a npuem MHIH: 700 25,31 24,62 95,61 691,33




ExxenneBHoe 12-TH AHEBHOE MEHIO 11 o0ecnevenus ropaunm nurannaem (oeanr) oGyualomuxcs Bo3pacTuoii rpynnet 7-11 aer MOY r.Boarorpaga

10 Bapuanr
[nwepsie BewecTsa
Macea JHepreTH-9ecKan Coopunk
[paem muin, HauMeHoBauue 60a Ne peuentypsi
MOPUHH HEHHOCTh, KKAJ peuenTyp
Benxu, r Kupsl, r ¥raesoasl, r
Oben
CBEKJIA OTBAPHAS TTK NeS 60 0,60 0,06 5,10 24,40 TTK Ne5
[ M3 CBEXEH KAIIYCTEI C KAPTO®EJIEM TTK Nod7 200 1,60 3,00 8,00 70,40 TTK Ned47
[NEJIEMEHH OTBAPHBLIE CO CJIMBOYHBLIM MACJIOM TTK Nel16 200 22,3 19,3 52,5 435.8 TTK Nel16
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB MIIEHUYHBINA TTK Ne6 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Ne6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
Hroro 3a npHeM MHLIM: 710 28,24 22,92 100,28 687,90




E:xegnesnoe 12-Tu fHeBHOE MeHIO A/ ofecnedeHAd ropaYuM nutanuem (00eanr) odyuarouuxcs sozpactnoii rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpana

11 Bapuanr

[uiessie BelecTBA

Maccea JueprernH-4ecKan Coopuuk
Mpuem numu, naumMeHosanue 6aioaa Ne peuentypsbi
HOpUMH HEHHOCTH, KKAJ peuenTyp
beaxn, r Kupsi, T Yriaesoasl, r
Obex
[MOMMIOP CONEHBINA 60 0,64 0,00 1,40 8,15 TTK Ne27
PACCOJIbHUK JIEHUHIPAJICKHM TTK Ne204 200 1,50 1,80 9,70 60,70 TTK Ne204
[ITHUILA, TYIIIEHHASI B COYCE C OBOILIIAMHM TTK Nu66 150 12,60 19,40 28,90 313,00 TTK Ne66
YA C CAXAPOM TTK Ne302 180 0,18 0,00 13,50 52,20 TTK Ne302
XJIEB MIEHUYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Net
XJIEB MMEKJIEBAHHBIN TTK N7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a mpuem IHIIH: 710 23,62 22,52 102,52 680,05




Esxennesnoe 12-Ti JHEBHOE MEHIO 1IN o0ecnedeHHs rOpAuInM NATaHHeM (00eabl) obydalomuxcsa Bo3pacTHoii rpynnet 7-11 ser MOY r.Boarorpanga

12 Bapuaur
[Iuwesbie BewecTea
Maccea Dueprern-yeckas Coopuuk
Iprem nuIH, HARMEHOBaHHE G012 Ne peuenTypsbi
NOpUHH HEHHOCTh, KKaJ peHenTyp
benku, r HKuper, r VraeBoasi, r
Obea
OI'YPEL| COJIEHEIA 60 0,47 0,06 0,99 7,60 TTK Ned
CVYI1 C MAKAPOHHBEIMH U3JEJTMAMHU TTK Ned6 200 1,92 6,58 12,56 96,80 TTK Ned6
ﬁgf;inHKI/l C KAPTO®EJIEM H KYPHLIEH CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 150 12,60 18,40 35.50 358.40 TTK No564
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB MIUEHWYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Net
XJIEB TIEKJIEBAHHBIA TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem mumu: 730 23,99 26,36 113,27 768,80




CorjiacoBaHo

20 roaa

ExenneBHoe 12-TH JHeBHOE MeHIO 1A o0ecnedeHHs ropsaauM nuTanuem (00earl) o0yuaromuxest Bo3pacTHoii rpynnet 12-18 ner MOY r.Boarorpaaa

1 Bapuautr
Inuiesbie BewecTBA
[Ipuem muumm, HaHMeHOBaHHe 60 Macca nopunan BJ:E‘:;:::;? Ne peuen-typnt :eﬁuoe‘::;:)
Benxu, r Kupei, r Yraesonsl, r
Obex

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,42 3,60 8,29 91,92 TTK Ne543
CVYI1 KAPTO®EJBHBIH C BOBOBBIMH (TOPOX) TTK Ned3 250 7,30 5,70 20,00 163,00 TTK Ned3
BUTOYKH HEXHBIE C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne562 100/30 12,70 12,80 15,50 227,30 TTK Ne562
MAKAPOHHBIE U3EJIMA OTBAPHBIE TTK Nel129 180 6,12 10,90 41,04 293,40 TTK Nel129
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB TIIEHHYHBIHA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK N6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIN TTK N7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
HToro 3a mpHeM MHIIHI 930 32,86 33,76 129,17 980,29




ExeaueBnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO sl 0fecnedeHns TOPAYHM NHTaHHeM (00eb1) 00y4aoMXest BO3PACTHOM rpyIibl 12-18 aer MOY r.Boarorpaja

2 Bapuant

Tuumessbie BeleCTBA

Ipuem AWM, HAHMeHOBanHe G012 Macea nopuun JuepreTh-ccias Ne penen-rypbl e
HeHHOCTh, KKAJ peuentyp
Genku, r HKupwl, r Yraesoasl, I
Oben
OC'YPELL COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
LM M3 CBEIKEN KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 250 2,00 4,30 10,00 88,00 TTK Ned7
BAPEHUKHU C KAPTO®EJEM U KYPULIEH CO CIIMBOYHBIM MACJIOM 200 16,80 24.20 4730 477,90 TTK No564
TTK Ne564
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTI Ne302
XJIEB TMIUEHUYHBIA TTK Ne6 45 3.56 0,45 21,74 106,50 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHBIA TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33 TTK MNe7
HTOro 3a npuem NHIH: 835 25,98 29.53 109,1 812,38




EsxxcenneBnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO A obecrieyeHUus ropayuM nuTanueM (ob6eanl) obyuaromuxes: Bo3pacTaoii rpynnei 12-18 ner MOY r.Boarorpaaa

3 Bapuant
Muuwessbie BewecTea
[paeM MUIH, HANMenOBaNMe Dutiofa Macca nopumn FHEPLEI RN Ne peuen-Typni Copuis
UEHHOCTD, KKAJ pelenTyp
Benku, r Kupsl, r Yraesoasl, r
Oben

KATTYCTA KBAIIEHAS 100 1,50 0,10 8,50 40,70 TTK Ne3
CVII C KPYIIOH (pucosas) TTK Ned4 250 1,60 5,80 16,40 112,90 TTK Ned4
WAPKOE [TO-JAIEPEBEHCKH TTK Nod48 200 16,50 23,50 29,60 408,40 TTK No48
YA C CAXAPOM H JIHIMOHOM TTK Na301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB TTIIEHUYHBINA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHBIHN TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroroe 3a mpHeM IMHILH: 870 28,60 30,72 118,72 868,00




Exxeanesnoe 12-TH JTHeBHOE MeHIO /115 o0ecreyeH s TOpAYHM muTanueM (o0eabl) 00y4yaomuxes Bo3pacTHoii rpynnet 12-18 ner MOY r.Boarorpana

4 Bapuanrt
Iumesbie BewecTsa
DnepreTu-yeckas Coopuux
Ipuem numu, Haumenopanue Goxa Macca nopunn Ne penen-Typsi
HEHHOCThb, KKAJT penentyp
Benkn, r Kupel, r Yraesoast, r
Oben

CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne543 100 1,42 3,60 8,29 91,92 TTK Ne543
PACCOJIbHUK JIEHUHIPATICKMH TTK MNe204 250 2,00 2,30 12,10 75,90 TTK Ne204
KOTJIETA HEXXHAS TTK Ne563 100 11,40 11,60 10,90 174,00 TTK Ne563
MAKAPOHHBIE M3JIEJIMA OTBAPHBIE TTK Nel29 180 6,12 10,90 41,04 293,40 TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB THIEHWYHBIHA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK No6
XJIEB IMEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33 TTK N7
Hroro 3a npueM NMHIIH: 910 26,92 29,28 120,01 857,22




Exxenuesnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO s ofecnedyeHHs ropaYNM MUTaHHeM (00eabl) o0yualomuxes Bo3pacTHoii rpynnsr 12-18 xer MOY r.Boarerpaaa

5 Bapuanr
IMuueBbie BEUIECTBA
Ipuem nuuun, HauMenoBanne Guoaa Macca nopusnu dueprerH-reckas Ne peuen-Typbi Choprux
UEHHOCTh, KKAJ peuentyp
Bejakn, r Hupel, r YriaeBoabl, r
Oben

[TOMHMIOP CONEHBIA 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
[1IU U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EIEM TTK Ned7 250 2,00 4,30 10,00 88,00 TTK Ned7
TUIOB M3 NTHUIBI TTK Ne67 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB IIIEHMUYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
XUIEB TIEKNTEBAHHBIA TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npuem nemmn: 860 27,18 29,12 111,42 807,91




EoxenpenHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO st 00ecreden st ropsiauM nuTanuem (00eapr) 00y4alomMXCsi BO3PACTHOH IPYIIIbL 12-18 mer MOY r.Boarorpana

6 BapuanT
IMuueBbie BeleeTBA
FHepreTH-HecKas " Coopuuxk
Ipuem muuw, HauMexosanue Guoaa Macea mopumnu @ penen-Typel
HEHHOCTB, KKAJ peuentyp
Beaku, r HKupwi, r YrueBoasl, r
Qbej

OI'YPEL] COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ne4
CVTI C KPYIIOH (pucopax) TTK Ned4 250 1,60 5,80 16,40 112,90 TTK Ned4
PATY U3 IITHULIBI TTK Ne71 200 15,50 21,90 29,90 382,90 TTK Ne71
YA C CAXAPOM H JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK N2301
XJIEE MMIIEHMYHBIA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB NEKJIEBAHHBINA TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a mpueM NHULA: 870 26,88 29,12 112,18 814,45




Exxenpesnoe 12-TH JHEBHOE MeHIO /ISt oGecreyeHus ropsiyuM NATaHHeM (06eapl) o6yuarommxcest BozpacTHoii rpynnst 12-18 et MOY r.Boarorpaaa

7 Bapuanrt

Inuessie BemecTBa

Ipuem nuinH, HanMenopanue drona Macea nopuun 3‘:5::;::::‘;:;:“ Ne penen-tTypei ;613:[:_'::;
Benkn, r Kupsl, r Yraesoast, ¢
Oden

TIOMUAJIOP COJIEHBLI 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
BOPIL C KAITYCTOH X KAPTO®EJIEM TTK Ne28 250 2,10 3,80 13,40 93,80 TTK Ne28
KOTJIETA PBIBHAS (munrait) TTK Ne77 100 11,20 12,60 11,70 203,00 TTK Na77
KAIIIA PUCOBAST C OBOLLIAMH TTK Nel80 180 9,10 10,20 42,80 269,60 TTK Ne180
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB IMIUEHWYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 2L15 118,33 TTK N6
XJIEB MEKJIEBAHHBIH TTK N7 50 3,30 0,60 16,70 86,66 TTK N7
HToro 3a npHeM MHILH: 930 30,90 27,70 123,08 842,97




Exenuentoe 12-TH JHEBHOE MEHIO /115 ofecnevyeH s ropsiauM nuranuem (06exnr) ofy4alomuxest Bo3pacTHoii rpynnet 12-18 ser MOY r.Boarorpaaa

8 Bapuaur
IMuumennie BemecTBa
[Mpuem NHUIH, HAHMeHOBAKHE DUI0AA Macea nopumi Jmeprexy-Hecan Ne penen-typbi Chopaux
HEHHOCTh, KKAJ peuenTyp
Benku, r Kupor, r Yraesogbl, ©
Oben

KAITYCTA KBAIIIEHASA 100 1,50 0,10 8,50 40,70 TTK Ne3
CVII C MAKAPOHHBIMU U3AEJIUAMHU TTK Ned6 250 3,10 8,20 15,70 121,00 TTK Ned6
T'PEYKA [MTO-KYITEYECKH C ®UJIE KYPHUHLIM TTK Ned68 200 12,20 16,90 35,70 327,90 TTK Ned68
YAN C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEB TTUIEHHUYHBIHA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
XJIEB TIEKJIEBAHHBIM TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npHeM MHLIH: 870 25,70 26,52 123,92 793,60




EsxkensesHoe 12-TH JHEBHOE MeHIO [LUIsl ofecnedenus ropsaum nutannem (06eapr) 00y yaomunxcs Bo3pacTHOil rpynnsi 12-18 aer MOY r.Boarorpaja

9 Bapuanr

HiueBble BEUECTBA

Ineprern-yeckas Coopunk
Mpuem numy, HAKMeHOBanHe GaI04A Miacca nopuux Ne penen-Typnt
UEHHOCTh, KKAJT peuentyp
Benku, r Kupst, r Yriesoast, T
Oten

OT'YPELI COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
CVYII KAPTO®EJBLHBIM C BOBOBBIMH (TOPOX) TTK Ned3 250 7,30 5,70 20,00 163,00 TTK Ned3
TJIOB U3 IITHLIBI TTK Ne67 ) 200 16,00 23,60 42,90 426,00 TTK Ne67
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEG IIIITEHUYHBIHA TTK Na6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Neb
XJIEB MEKJIEBAHHBIH TTK M7 50 3,30 0,60 16,70 86,66 TTK Ne7
HToro 3a mpHeM MHLITH: 840 30,84 30,40 115,78 842,98




Esxenueernoe 12-TH IHeBHOE MEHIO s 00ecevyeHusi rOpSUM MHTAHHEM (0Gembr) 0byuaromuxest Bo3pacTHoii rpynnst 12-18 ser MOY r.Boarorpana

10 Bapuaut

[nmeBbie BemecTsa
Tpuem nuuiH, HauMenoBanue 6awoaa Macea nopuHu 3::::::::::3::? Ne peuen-Typsbi ::::::;;‘;
Beaku, r Kupwol, r Yraesoawbl, ©
Ooden

CBEKJIA OTBAPHASA TTK Ne5 100 1,05 0,10 8,50 40,70 TTK Ne5
[1[1 U3 CBEKEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM TTK Ned7 250 2,00 4,30 10,00 88,00 TTK Ned7
EIMEHU OTBAPHBIE CO CJTMBOYHBIM MACJIOM TTK Nell6 250 26,3 24,1 65,6 544.8 TTK Nel 16
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK No241 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne241
XJIEB [MILIEHUYHBIA TTK Me6 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Ne6
XJTEB TIEKJIEBAHHBIN TTK Ne7 30 1,98 0,36 10,02 52,00 TTK Ne7
HToro 3a mpHem NHLH: 850 33,09 29,06 118,78 830,80




Esxequennoe 12-TH JHEBHOE MEHIO st obecreveHnsi rops4uM nuTanueM (o6eapr) oGyqarimuxes Bo3pacTHoil rpynnei 12-18 xer MOY r.Boarorpaja

11 Bapuaut
InmeBsie BeliecTBA
Ipuem NUUK, HARMeHOBAaNHE Guriona Macca nopums e Ne penen-Typsi Chopu
HEHHOCTh, KKAJ peuenTyp
bBeakn, r HKupnwl, r YrueBoasl, r
Ooben

TIOMHIOP COJIEHBIM 100 1,07 0,00 2,33 13,58 TTK Ne27
PACCOJIBHHK HEHI/II-!I“PAL[CKI/IPT TTK Ne204 250 2,00 2,30 12,10 75,90 TTK Ne204
[ITHLIA, TYIIEHHASA B COYCE C OBOIIAMH TTK Ne66 200 16,80 24,70 38,50 417,30 TTK Neb6
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne302
XJIEG MIIEHHMYHBIA TTK N6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Neg
XJIEB INEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
Hroro 3a npueM MHILH: 860 27,98 28,22 109,12 787,11




ExxenueBHoe 12-TH JHeBHOE MEHIO 1 ofecnedeHusi FOpAYHM NHTAHHEM (0Geapr) 00Y4YAIOMIMXCH BO3PACTHOH FPYyNIbI 12-18 aer MOY r.Boarorpanga

12 Bapuant
[IHueBbie BEUECTBA
Mpuem numn, HanMenosanue 6aoaa Macca nopusm i Ne peuen-rypni Chopunk
HEHHOCTH, KKAJ penenTyp
Benkn, r Huper, r Yraesoasbl, ©
Oben

OT'YPEL] COJIEHBIH 100 0,78 0,10 1,66 12,65 TTK Ned
CYII C MAKAPOHHBIMU M3JAEJIMAMHU TTK Ned6 250 3,10 8,20 15,70 121,00 TTK Ned6
BAPEHHKH C KAPTO®EJIEM U KYPHUIIEH CO CJIMBOYHBIM MACIIOM 200 16,80 2420 4730 477.90 TTK NeS64
TTK Ne564
YA C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne301
XJIEB [MIIEHHYHBIM TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK No6
XJIES IEKJIEBAHHBIH TTK Ne7 60 3,96 0,72 20,04 104,00 TTK Ne7
HToro 3a MpHem IHIIH: 870 29,68 33.8 128,88 917,55




